Ville de

astries

Contrdlé par

ECOCERT

EN CUISINE

CERTIFIE

AE A

DE FRANCE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

8 MEILLEUR DANS UASSIETTE

MEILLEUR POUR LA PLANETE

La cuisine centrale de Castries est labellisé Ecocert - Les prodults bio sont inscrits en vert
Viandes et volailles de France (en majorité Ardeche, Cantal, Lozére, Aveyron, Gard et Hérault)

Le pain est fournis par les boulangeries de Castries

Mercredi 31 Alternatif

Mercredi 07

Mercredi 14 Alternatif

Salade de lentilles

Salade piémontaise

Salade d'ebly/mais/olive

verte

Lasagne ricotta épinard

Filet de (iteu meuniére

Brocolis BIO persillés

Hachi parmentier aux
petits legumes et fromage

Babybel

Yaourt aux fruits BIO

Petit suisse BIO

Compote de fraise BIO

Orange

Salade de fruits BIO




